
 

 

 
 ПРИКАЗ    

« 22 » ноября 20 24 г.   № 24/ОД-034 

 Москва    

 
Об утверждении 

Положения о режиме  

занятий обучающихся 

  

В целях реализации Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по образовательным программам высшего образования – программам 

бакалавриата, программам специалитета, программам магистратуры в Автономной 

некоммерческой организации высшего образования «Национальный институт организации 

медицинской деятельности»», и на основании решения № 5 Учёного совета НИОМЕД от 

2 2 .11.2024 г.,  

 

П Р И К А З Ы В А Ю: 

 

1. Утвердить и ввести в действие «Положение о режиме занятий, обучающихся по 

образовательным программам высшего образования в Автономной некоммерческой 

организации высшего образования «Национальный институт организации медицинской 

деятельности»» со 22.11.2024 г.(Приложение). 

 

2. Проректору по УМР Майоровой Т.А.- организовать размещение положения на сайте 

НИОМЕД в срок до 25.11.2024 г. 

 

3. Контроль за соблюдением приказа оставляю за собой. 

 

 

 

 

 

 

Ректор    Е.А. Викторова 



Приложение к приказу № 24/ОД-034 от 22.11.2024 г. 

 

 
 

 

СОГЛАСОВАНО 

на заседании  

Студенческого Совета 

Протокол № 1 

« 22 » ноября 2024 г. 

СОГЛАСОВАНО 

на заседании 

Ученого Совета 

Решение № 5 

от « 22 » ноября 2024 г. 

УТВЕРЖДАЮ 

Ректор АНО ВО «НИОМЕД»  

_____________ Е.А. Викторова 

« 22 » ноября 2024 г. 
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1. Общие положения 

1.1. Положение о режиме занятий, обучающихся по образовательным программам высшего 

образования (далее – Положение) в Автономной некоммерческой организации высшего 

образования «Национальный институт организации медицинской деятельности» (далее – 

АНО ВО «НИОМЕД», Институт) определяет занятость обучающихся в период освоения 

образовательных программ высшего образования – программ специалитета, устанавливает 

требования к организации учебного процесса, режиму занятий и отдыха обучающихся. 

1.2. Положение разработано согласно требованиям, установленным нормативными 

правовыми актами: 

– Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

– Приказом Минобрнауки России от 06 апреля 2021 г. № 245 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным 

программам высшего образования – программам бакалавриата, программам специалитета, 

программам магистратуры» (с изменениями и дополнениями); 

– Приказом Минобрнауки России от 29 июня 2015 г. № 636 «Об утверждении Порядка 

проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам высшего 

образования – программам бакалавриата, программам специалитета и программам 

магистратуры»; 

– Уставом Автономной некоммерческой организации высшего образования «Национальный 

институт организации медицинской деятельности»; 

- локальными нормативными актами Института, регламентирующими образовательную 

деятельность. 

2. Режим занятий, обучающихся Института 

2.1. Образовательный процесс по образовательным программам (ОП) организуется по 

периодам обучения – учебным годам (курсам); периодам обучения, выделяемым в рамках 

курсов – семестрам. В рамках учебного года (курс) курса выделяется два семестра. 

2.2. Продолжительность одного курса включает в себя время обучения (теоретическое 

обучение, сессии, практики) и время каникул и не может превышать 366 календарных дней. 

При организации образовательного процесса по семестрам в рамках каждого курса выделяется 

два семестра (в рамках курса, продолжительность которого менее 300 календарных дней, 

может выделяться один семестр). 

2.3. Учебный год по очной форме обучения начинается 1 сентября. Срок начала учебного года 

по очной форме обучения может быть перенесен соответствующим решением Ученого совета 

АНО ВО «НИОМЕД», но не более чем на 2 месяца. 

Образовательный процесс по реализуемым в АНО ВО «НИОМЕД» образовательным 

программам организуется в соответствии с утвержденными учебными планами 

(индивидуальными учебными планами), календарными учебными графиками 

(индивидуальными календарными учебными графиками).  

Календарный учебный график составляется на каждый учебный год по каждой 

образовательной программе, форме обучения. 

2.4. В соответствии с календарным учебным графиком устанавливаются: 

– сроки начала и окончания учебного года (курса); 

– сроки и продолжительность семестров в рамках учебного года (курса); 

– сроки и продолжительность каникул; 

– сроки и продолжительность промежуточных аттестаций; 

– сроки и продолжительность практик; 

– сроки и продолжительность итоговой (государственной итоговой) аттестации. 

2.5. Общая продолжительность каникул в течение учебного года, если иное не установлено 

образовательным стандартом, составляет: 
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- при продолжительности учебного года более 300 календарных дней – не менее 49 

календарных дней и не более 70 календарных дней; 

- при продолжительности учебного года от 100 до 300 календарных дней – не менее 21 

календарного дня и не более 49 календарных дней; 

- при продолжительности учебного года менее 100 календарных дней – не более 14 

календарных дней. 

2.6. Образовательная деятельность по ОП ВО в нерабочие праздничные дни, установленные 

законодательством Российской Федерации, не проводится. 

2.7. Режим учебных занятий (время начала и окончания учебного занятия, перерывы между 

учебными занятиями, в том числе перерывы на отдых и питание) устанавливается настоящим 

Положением (таблица 1). В случае необходимости, временное изменение режима учебных 

занятий устанавливается распорядительным актом (приказом) АНО ВО «НИОМЕД». 

2.7.1. Режим аудиторных занятий для студентов ОП не может начинаться раньше 9:00 и 

заканчиваться позже 21:00 по местному времени. 

2.7.2. Для всех видов учебных занятий (в том числе в форме практической подготовки по 

дисциплинам) академический час устанавливается продолжительностью 45 минут. Одно 

занятие включает два академических часа. 

2.7.3. Между учебными занятиями устанавливаются перерывы продолжительностью не менее 

10 минут. 

2.7.4. Перерыв на отдых и питание для обучающихся устанавливается в 30 минут. 

2.7.5. Время начала и окончания занятий фиксируется временем сетки пар учебных занятий: 

 

таблица 1. Единая сетка пар учебных занятий 

 

№   Пары Время 

1-я пара 9.00-10.30 

2-я пара 10.40 -12.10 

Обед (перерыв на отдых и 

питание) 
12.10 -12.40 

3-я пара 12.40 –14.10 

4-я пара 14.20 -15.50 

5-я пара 16.00-17.30 

6-я пара 17.50 -19.20 

7-я пара 19.40 -21.00 
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3.Основные характеристики режима занятий обучающихся 

3.1. Локальные нормативные акты Института при установлении режима занятий учитывают 

права и законные интересы обучающихся с целью обеспечения максимальной 

результативности учебных занятий, снижения риска переутомления и причинения вреда 

здоровью обучающихся. 

3.2. Учебные занятия по дисциплинам (модулям) проводятся в форме контактной работы и в 

форме самостоятельной работы обучающихся. 

Контактна работа при проведении учебных занятий по дисциплинам (модулям) включает в 

себя: 

– занятия лекционного типа (лекции); 

– занятия семинарского типа (семинары, практические занятия, лабораторные работы), и (или) 

групповые консультации, и (или) индивидуальную работу обучающихся с педагогическими 

работниками и (или) лицами, привлекаемыми Институтом для реализации образовательных 

программ на иных условиях. 

3.3. Для проведения практических занятий по физической культуре и спорту учебные группы 

формируются с учетом состояния здоровья, физического развития и физической 

подготовленности обучающихся. 

3.4. Обучение по образовательным программам обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья осуществляется с учетом особенностей психофизического развития, 

индивидуальных возможностей и состояния здоровья таких обучающихся. Образование 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья может быть организовано как 

совместно с другими обучающимися, так и в отдельных группах (по личному заявлению 

обучающегося). Таким обучающимся предоставляются специальные условия для получения 

образования по образовательным программам. 

К ним относится использование адаптированных образовательных программ, специальных 

технических средств обучения коллективного или индивидуального пользования, 

предоставления услуг ассистента (помощника), оказывающего обучающимся необходимую 

техническую помощь, обеспечение доступа в здания Института и другие условия, без которых 

невозможно или затруднено освоение образовательных программ обучающимися с 

ограниченными возможностями здоровья. При реализации адаптированной образовательной 

программы возможно уменьшение продолжительности аудиторных занятий и (или) 

увеличение продолжительности перерывов. 

3.5. Организация образовательного процесса в Институте осуществляется в соответствии с 

расписанием учебных занятий и образовательной программой для каждой специальности, 

направления подготовки, которые разрабатываются и утверждаются Институтом 

самостоятельно. 

3.6. Расписание занятий размещается в открытом доступе на сайте и на информационных 

стендах Института не позднее, чем за 3 дня до начала занятий, расписание зачетов и экзаменов 

- не позднее, чем за 7 дней до их начала. 

3.7. При прохождении учебной и производственной практики студенты подчиняются 

правилам внутреннего трудового распорядка базы практической подготовки. 

3.8. Вход обучающихся в аудиторию после начала занятий допускается только с разрешения 

преподавателя, проводящего занятия. После начала занятий во всех учебных и прилегающих 

к ним помещениях должны соблюдаться тишина и порядок. На время занятий студенты 

обязаны отключать средства мобильной связи. 

3.9. По заявлению обучающегося ему предоставляются каникулы после прохождения 

итоговой (государственной итоговой) аттестации. Срок получения высшего образования по 

образовательной программе включает в себя период каникул, следующий за прохождением 

итоговой (государственной итоговой) аттестации (вне зависимости от предоставления 

указанных каникул обучающемуся). 
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4. Заключительные положения 

4.1. Настоящее Положение согласовывается, дополняется, изменяется и прекращает свое 

действие решением Ученого совета АНО ВО «НИОМЕД» и утверждается приказом ректора 

АНО ВО «НИОМЕД». 

4.2. Настоящее Положение вступает в силу со дня его утверждения приказом ректора АНО ВО 

«НИОМЕД». 


