
Гистология, 

эмбриология, 

цитология



• Гистология ("гистос" греч. - ткань) - наука, изучающая 
закономерности развития, строения и функций 
тканей, а также межтканевые взаимодействия, в 
историческом и индивидуальном развитии  человека  
и многоклеточных организмов.

РАЗДЕЛЫ ГИСТОЛОГИИ 

• Цитология. 

• Эмбриология. 

• Общая гистология – изучает развитие, структуру и 
функции тканей. 

• Частная гистология - изучает строение, развитие 
органов и систем органов. 



Рекомендуемая литература
• Гистология, эмбриология, 

цитология: учебник для 
студентов медицинских 
вузов/Ю. И. Афанасьев [и 
др.] ; под ред. Ю. И. 
Афанасьева, Н. А. 
Юриной. —Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2014-2022. 
—800 с.

• Пронина С. В. 
Лабораторные занятия по 
гистологии: учеб. пособие 
по спец. "Гистология"/С. В. 
Пронина, К. С. Лоншакова;. 
—Улан-Удэ: Изд-во Бурят. 
ун-та , 2008. —182 с.

• Гистология, эмбриология, 
цитология: учебное 
пособие/под ред.: Э. Г. 
Улумбекова, Ю. А. 
Челышева. —Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2012. —480 
с.

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970429525.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970429525.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970429525.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970421307.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970421307.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970421307.html


АТЛАСЫ
1. Гистология, цитология и эмбриология. Атлас  / В.В. Гемонов, Э.Н. Лавров; под 

ред. С.Л. Кузнецова. – 2012. – 168с.

2. Атлас по гистологии, цитологии и эмбриологии / С.Л. Кузнецов, Н.Н. 

Мушкабаров, В.Л. Горячкина. – М.: МИА, 2010. –376 с.

3. Гистология, цитология и эмбриология: атлас/В.Л. Быков, С.И. Юшканцева. – М.: 

ГЭОТАР-Медиа, 2015. – 293 с.



Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины

Консультант студента медицинских ВУЗов. http://studmed.ru

 Система дифференцированного интернет-обучения Moodle.bsu.ru



1538 г. - Джироламо Фракасторо 

1590 г. 

Захарий Янсен / Иоанн Липперсгей

ИДЕЯ  СОЕДИНИТЬ ДВЕ ЛИНЗЫ



1609 г. — Галилео Галилей

(оккиолино - «маленький глаз»)

1619 г. — Корнелиус Дреббель



1663 г. Роберт Гук 

 

усовершенствовал 

микроскоп Дребеля, 

ввел в него третью 

линзу 

1665 г.  - труд «Микрография», 

вводит термин «клетка» 



Антони ван Левенгук 

1696 г -"Тайны природы"

Впервые описал: эритроциты, 

бактерии , дрожжи, простейших, 

сперматозоиды, строение глаз 

насекомых и мышечных волокон,  и 

др. 

Увеличение сохранившихся 

микроскопов = х275



XVIII век

Каспар Фридрих Вольф - "Теория происхождения" 

объясняет возникновение новых растительных 

клеток.

 

Ксавье Биша -  дал классификацию тканей на 

макроскопическом уровне; органы образуются путем 

комбинации различных тканей. 



Вторая половина XIX века  

• усовершенствование микроскопов;

• иммерсионные объективы;

• развивалась техника приготовления препаратов;

• создание микротомов (Ян Пуркинье).



Формирование научных теорий и концепций

Матиас Шлейден (нем.) в 1838 г. создал 
теорию цитогенеза. 

Теодор Шванн (нем.) в 1839 г. - 
клеточная теория: 

1) все ткани растений и животных состоят 
из клеток; 

2) все клетки развиваются по общему 
принципу; 

3) каждой клетке присуща 
самостоятельная жизнедеятельность.

Теодор Шванн



Рудольф Вирхов (нем.) (1855-1859)

1. Всякая клетка - от клетки, и только 
от клетки. 

2. Клетка - самый мелкий 
морфологический элемент живого 
и только из их совокупности 
слагаются все живые существа, 
вне клетки нет жизни. 

3. Организм - государство клеток, 
совокупность отдельных 
самостоятельных единиц, 
поставленных в тесную 
взаимозависимость друг от друга. 



Развитие  гистологии в России

1698 – Петр I закупает партию микроскопов

1864 г – кафедра гистологии в МГУ (Зав. кафедрой А.И.Бабухин) 

1864 г – кафедра гистологии в СПбГУ

Академики Овсянников Ф.В. (1827-1906), Догель А.С. (1852-1922).   

1868 г – кафедра гистологии в Медико-хирургической академии 

(СПб).



ГИСТОЛОГИЯ В СОВЕТСКИЙ ПЕРИОД

1. А.А. Заварзин - предложил теорию "параллельных 

рядов в тканевой эволюции". 

2. Н.Г. Хлопин - создал теорию "дивергентной эволюции 

тканей". 



Доктор биологических 
наук, профессор

Пронина

Светлана Васильевна

Доктор биологических 
наук, профессор

Лоншакова Клара 
Сергеевна



Методы исследования в гистологии 

I. СВЕТОВАЯ МИКРОСКОПИЯ 

Источник освещения: естественный 

или искусственный свет.

Длина волны видимой части спектра 

= 0,4 мкм

Разрешение (0,2 мкм) – это 

наименьшее расстояние, при котором 

две  рядом расположенные точки 

видны как отдельные.

Общее увеличение Х 2500

Клетки и органеллы от 4 до 250 мкм.



УЛЬТРАФИОЛЕТОВАЯ МИКРОСКОПИЯ 

(повышает разрешающую способность микроскопа). 

ультрафиолетовые лучи (0,2 мкм). d =0,1 мкм. 

Ультрафиолетовый микроскоп Leica DM8000



ФАЗОВО-КОНТРАСТНАЯ МИКРОСКОПИЯ 

(для изучения живых и неокрашенных объектов)



Микроскопия в темном поле 
для изучения живых неокрашенных объектов, кристаллов мочи 



ИНТЕРФЕРЕНЦИОННАЯ МИКРОСКОПИЯ 

(для определения сухого остатка в клетках и толщины 

объектов) 



ФЛЮОРЕСЦЕНТНАЯ (ЛЮМИНЕСЦЕНТНАЯ) 

МИКРОСКОПИЯ 

метод получения увеличенного изображения с 

использованием люминесценции возбуждённых 

атомов и молекул образца

Источник света: ртутные и ксеноновые лампы



КОНФОКАЛЬНАЯ МИКРОСКОПИЯ   
В качестве освещения   используется пучок монохроматического света 

малого диаметра, который создает лазерный  источник.



ПОЛЯРИЗАЦИОННАЯ МИКРОСКОПИЯ 

для исследования объектов с упорядоченным расположением 

молекул - скелетная мускулатура, коллагеновые волокна и т.д. 

Движение 

сперматозоидов 

мухи Nephrotom

a suturalis вокруг 

яйцеклетки в 

процессе 

мейоза.



II. ЭЛЕКТРОННАЯ МИКРОСКОПИЯ
Λ= 0,0006 нм, d=0,003 нм (0,000 003мкм)

2. Сканирующая – изучение поверхности 

объекта

1. Трансмиссионная – изучение объекта на 

просвет



НЕМИКРОСКОПИЧЕСКИЕ МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ

I. Методы исследования живых клеток и тканей 

1.Прижизненное исследование клеток в организме (In vivo): 

2. Метод трансплантации тканей и органов. 

3. Витальное или суправитальное окрашивание. 

4. Исследование живых  клеток и тканей в культуре (in vitro). 

II. Методы исследования химического состава и метаболизма клеток 

и тканей 

1. Цито- или гистохимия. 

2. Радиография. 

3. Методу иммунофлюоресцентного и иммуноцитохимического 

анализа - метод основан на реакциях антиген-антитело.

4. Ультрацентрифугирование. 

III. Количественные методы

1. Цитофотометрия - дает возможность количественно оценить 

выявленные цитогистохимическим методом белки, ферменты и т.д. 

2. Морфометрия - измерение размеров биол. структур на клеточном и 

субклеточном уровне. 



ZEN Lite 2012







Виды гистологических препаратов по 

способу приготовления

• мазки (крови, костного мозга, слюны и др.);

• отпечатки (селезенки, тимуса, печени и др.);

• пленочные или тотальные препараты (брюшины, 
плевры, мягкой мозговой оболочки);

• срезы тканей.



Требования к гистологическим 

препаратам
• исследуемая ткань  должна в максимальной  

степени сохранять  свое  прижизненное 
строение;

• срез должен быть  достаточно тонким и 
прозрачным;

• изучаемые микроструктуры должны отчетливо 
выделяться на общем фоне препарата;

• препараты для световой микроскопии должны 
долго сохраняться и использоваться для 
повторного изучения. 



Этапы изготовления гистологических препаратов

(для световой и электронной микроскопии) 

1. Взятие материала и его фиксация.

2. Уплотнение материала.

3. Приготовление срезов.

4. Окрашивание, импрегнирование  и 

контрастирование срезов.

5. Заключение срезов в монтирующие 

жидкости  (световая микроскопия)



1. Взятие материалы и его фиксация.

Взятие материала: 

1) от животных, умерщвленных специально 

для этих целей; 

2) от животных и людей  в результате  

прижизненного  оперативного  иссечения 

кусочков тканей из органов организма 

(биопсия); 

3) взятие материала от трупа. 

Фиксация обеспечивает  предотвращение 

процессов аутолиза. 

 

Фиксаторы для световой микроскопии:

А) простые: 10% формалин, метанол, этанол, ацетон и др.

Б) сложные фиксаторы (Жидкость):  Карнуа, Мюллера, Ценкера, 

Максимова (ценкер-формол), Буэна и др.

Фиксаторы для электронной микроскопии: 

глутаровый альдегид, четырехокись осмия



2. Уплотнение материала.
• дегидратация (обезвоживание) – 

проведение через батарею 
спиртов возрастающей 
концентрации (40%, 70%, 80%, 
96%, 100%)

• удаление спиртов - проведение 
через органические 
растворители:хлороформ, 
бензол, толуол, ксилол и др..

• пропитка и заливка:

. при световой микроскопии :  парафин, целлоидин, 
желатиназу.
при электронной микроскопии: органические смолы



3. ПРИГОТОВЛЕНИЕ СРЕЗОВ
Толщина срезов: 

                               световая микроскопия от 4-5 мкм,

                 электронная микроскопия от 50 до 60 нм

1 мм = 1000 мкм= 1 000 000 нм

Полуавтоматический санный 

микротом МС-1

Микротом санный МС-2



Ротационный микротомы

Автоматический ротационный 

микротом Mt Point RMD-400

RMD-3000,

Полуавтоматический

ротационный

микротом

RMD-3000,

РОССИЯ



Криостат

MCM-2850,

Криомикротом

MCM-2850,



УЛЬТРАМИКРОТОМ ПТ-ПК POWERTOME







4. ОКРАШИВАНИЕ СРЕЗОВ

I. Депарафинизация (две порции ксилола)

II. Регидратация (батарея спиртов нисходящей концентрации: 100, 

96, 80, 70, 60, вода)

III. Окрашивание

IV. Заключение срезов:

А) сразу после воды заключают в желатину (липиды)

Б) после дегидратации (спирты восходящей концентрации, 

ксилолы) в монтирующие смолы (канадский, пихтовый, кедровый 

бальзамы, полистирол и др.) 



Гистологические красители:

- кислые (эозин, кислый фуксин, конго красный и др.);

- основные (гематоксилин, азур , кармин);

- нейтральные (судан III, судан IV, метиленовый синийи 

др.).

Оксифильные (ацидофильные, эозинофильные)  - 

структуры, которые хорошо окрашиваются кислыми 

красителями.

Базофильные – структуры, которые хорошо 

окрашиваются основными красителями.

Нейтрофильные (гетерофильные) – структуры, 

воспринимающие как кислые, так и основные красители.

Метахромазия – структуры окрашиваются  в цвет, 

отличный от  цвета  красителя.



Обзорные методы окраски

Окраска гематоксилин-эозин: ядра – фиолетовые» цитоплазма- желто-розовая



Обзорные методы окраски
Окраска по Романовскому азур-эозином: эритроциты – ярко-розовый цвет, 

цитоплазма лейкоцитов – голубой или синий, цитоплазматические гранулы 

окрашиваются в зависимости от природы.



Обзорные методы окраски
Окраска железным гематоксилином (по методу Генденгайна): ядра, границы 

клеток, мышечные волокна  приобретают коричнево-сероватый цвет



Специальные  методы окраски
Окраска по методу Маллори. 

Краситель – смесь кислого фуксина, анилинового синего и оранжевого G 

железным гематоксилином (по методу Генденгайна): ядра, границы клеток, 

мышечные волокна  приобретают коричнево-сероватый цвет



Специальные  методы окраски
Выявление ретикулярных волокон – импрегнация серебром.  



Специальные  методы окраски
Окраска Орсеином: выявление эластических волокон. 

Эластические волокна и мембраны приобретают  вишневый цвет; 

остальные структуры – слабо-розовый



Специальные  методы окраски
Окраска по Шморлю: выявление элементов костной ткани 

Краситель – раствор тионина. 



Специальные  методы окраски
Выявление клеток нервной системы и их отростков – импрегнация серебра



Специальные  методы окраски
Выявление базофильных структур  в цитоплазме нейронов – окраска по 

методу Ниссля



ШИК-реакция на полисахариды



Реакция суданом III – на 

нейтральные жиры
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